ПАМЯТКА
населению в случаях возникновения чрезвычайных ситуаций
Телефоны для экстренного реагирования:
	
	Теле-2
	МТС
	Билайн
	Мегафон

	Пожарная охрана
	01*
	010
	001
	010

	Милиция
	02*
	020
	002
	020

	Скорая помощь
	03*
	030
	003
	030

	Газовая служба
	04*
	040
	004
	040

	
Единая служба экстренных вызовов
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Правила пожарной безопасности
- уходя из дома, убедитесь при осмотре, что все электроприборы выключены из розеток, перекрыта подача газа; отключите временные нагреватели; 
- убедитесь, что вами не оставлены тлеющие сигареты; 
- закройте окна квартиры, не храните на балконе сгораемое имущество. Помните, что выброшенные из окон окурки часто заносит ветром в окна и на балконы соседних квартир. Чтобы своевременно обнаружить и своевременно принять меры к ликвидации пожара, необходимо знать признаки его возгорания: 
- появление незначительного пламени, которому может предшествовать нагревание или тление предметов; 
- наличие запаха перегревшегося вещества и появление дыма; 
- неожиданно погасший свет или горящие в полнакала электролампы; 
- характерный запах горящей резины, пластмассы – это признаки загоревшейся электропроводки; 
Помните! При пожаре всегда нужно сохранять хладнокровие, избегать паники, вызвать пожарную охрану по мобильному телефону «010», При вызове пожарной помощи необходимо сообщить диспетчеру:- полный адрес (название населенного пункта, улицы, номер и этажность дома, номер квартиры и этаж, где произошел пожар); 
- свою фамилию и номер телефона. 
При пожаре: 
- вызовите пожарную охрану; 
- выведите на улицу детей, престарелых и тех, кому нужна помощь; 
- тушите пожар подручными средствами (водой, плотной мокрой тканью, 
- при опасности поражения электрическим током отключите электроэнергию с помощью автоматов на щитке. 
Помните! Тушить водой электроприборы под напряжением опасно для жизни! 
- отключите подачу газа; 
- если ликвидировать очаг пожара своими силами невозможно, немедленно покиньте помещение, плотно прикрыв за собой дверь, не запирая ее на ключ; 
- сообщите пожарным об оставшихся в помещении людях, разъясните кратчайший путь к очагу пожара. 
Соблюдайте  правила  кладки  печей ,размеры  отступок и разделок, что предотвратит загорание деревянных строительных конструкций. 
- Ежегодно осматривайте печи и дымовые трубы, - Очищайте дымоходы, иначе возможно возгорание с выбросом скопившейся в них сажи. 
-Не перекаливайте печи, лучше теплее оденьтесь. 
-Запрещается производить растопку легковоспламеняющимися и горючими жидкостями (бензин, дизтопливо и т.п.). 
-Не развешивайте бельё над плитой и вблизи её. Не оставляйте без присмотра или под контролем детей топящиеся печи. 
-Следите за наличием и исправностью предтопочного листа из жести.
Помните! Горящие легковоспламеняющиеся жидкости необходимо тушить с помощью огнетушителя, песка или плотной ткани. Горящий телевизор отключите прежде от сети, накройте плотной тканью. При горении жира на сковороде накройте ее крышкой или плотной мокрой тканью, оставьте остывать на полчаса.
 Помните! Тушить жир водой нельзя. При попадании горящего жира на пол или стены для тушения можно использовать стиральный порошок или землю из цветочных горшков. 
При пожаре на лестничной клетке, до прибытия пожарных вам необходимо принять меры к тому, чтобы задержать проникновение дыма и огня в квартиру; 
- плотно закройте все двери и окна в помещении; 
- заложите щели между полом и дверью, вентиляционные люки мокрой тканью; 
- поливайте входную дверь изнутри водой. 
Помните! При пожаре ищите детей в самых укромных местах, где они могут спрятаться – под кроватью, в шкафу, за шторой и т.д.
Безопасная эвакуация состоит в следующем: 
- уходить следует по наиболее безопасному пути, двигаясь как можно ближе к полу, защитив органы дыхания мокрой тканью; 
- никогда не бегите наугад; 
Если на человеке загорелась одежда: 
- не давайте ему бегать, чтобы пламя не разгорелось сильнее; 
- повалите человека на землю и заставьте кататься, чтобы сбить пламя, или набросьте на него плотную ткань. Без кислорода горение прекратится; 
- вызовите скорую помощь по телефону «03»; 
- окажите первую помощь пострадавшему. 
При ожогах охладите обожженную поверхность холодной водой. Запрещено снимать или отрывать одежду с обгоревших участков смазывать чем-либо обожженную поверхность (йодом, маслом, зеленкой). 
При отравлении угарным газом срочно вынесите пострадавшего на свежий воздух, освободите от тесной одежды, при необходимости немедленно приступите к искусственному дыханию, доставьте в лечебное учреждение. 

Правила поведения населения при лесных пожарах.
В пожароопасный период в лесу запрещается: 
- разводить костры, использовать мангалы, другие приспособления для приготовления пищи; 
-курить, бросать горящие спички, окурки, вытряхивать из курительных трубок горящую золу; 
-стрелять из оружия, использовать пиротехнические изделия; 
-оставлять в лесу промасленный или пропитанный бензином, керосином или иными горючими веществами обтирочный материал; 
-оставлять бутылки, осколки стекла, другой мусор; 
-выжигать траву, а также стерню на полях. 

ПОМНИТЕ!
Правильные и грамотные действия могут сохранить Вашу жизнь!

ÏÀÌßÒÊÀ

 

íàñåëåíèþ â ñëó÷àÿõ âîçíèêíîâåíèÿ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé
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Åäèíàÿ ñëóæáà ýêñòðåííûõ âûçîâîâ
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Ïðàâèëà ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè

 

-

 

óõîäÿ èç äîìà, óáåäèòåñü ïðè îñìîòðå, ÷òî âñå ýëåêòðîïðèáîðû âûêëþ÷åíû èç ðîçåòîê, 

ïåðåêðûòà ïîäà÷à ãàçà; îòêëþ÷èòå âðåìåííûå íàãðåâàòåëè; 

 

-

 

óáåäèòåñü, ÷òî âàìè íå îñòàâëåíû òëåþùèå ñèãàðåòû; 

 

-

 

çàêðîéòå îêíà êâàðòèðû, íå õðàíèòå íà áàëêîíå ñãîðàåìîå èìóùåñòâî. Ïîìíèòå, ÷òî 

âûáðîøåííûå èç îêîí îêóðêè ÷àñòî çàíîñèò âåòðîì â îêíà è íà áàëêîíû ñîñåäíèõ êâà

ð-

òèð. ×òîáû ñâîåâðåìåííî îáíàðóæèòü è ñâ

îåâðåìåííî ïðèíÿòü ìåðû ê ëèêâèäàöèè ï

î-

æàðà, íåîáõîäèìî çíàòü ïðèçíàêè åãî âîçãîðàíèÿ: 

 

-

 

ïîÿâëåíèå íåçíà÷èòåëüíîãî ïëàìåíè, êîòîðîìó ìîæåò ïðåäøåñòâîâàòü íàãðåâàíèå èëè 

òëåíèå ïðåäìåòîâ; 

 

-

 

íàëè÷èå çàïàõà ïåðåãðåâøåãîñÿ âåùåñòâà è ïîÿâëåíèå äûìà; 

 

-

 

íåîæè

äàííî ïîãàñøèé ñâåò èëè ãîðÿùèå â ïîëíàêàëà ýëåêòðîëàìïû; 

 

-

 

õàðàêòåðíûé çàïàõ ãîðÿùåé ðåçèíû, ïëàñòìàññû 

–

 

ýòî ïðèçíàêè çàãîðåâøåéñÿ ýëåêòð

î-

ïðîâîäêè; 

 

Ïîìíèòå! 

Ïðè ïîæàðå âñåãäà íóæíî ñîõðàíÿòü õëàäíîêðîâèå, èçáåãàòü ïàíèêè, â

û-

çâàòü ïîæàðíóþ îõðàíó ïî ìîá

èëüíîìó òåëåôîíó «010», 

Ïðè âûçîâå ïîæàðíîé ïîìîùè 

íåîáõîäèìî ñîîáùèòü äèñïåò÷åðó:

-

 

ïîëíûé àäðåñ (íàçâàíèå íàñåëåííîãî ïóíêòà, óëèöû, 

íîìåð è ýòàæíîñòü äîìà, íîìåð êâàðòèðû è ýòàæ, ãäå ïðîèçîøåë ïîæàð); 

 

-

 

ñâîþ ôàìèëèþ è íîìåð òåëåôîíà. 

 

Ïðè ïîæàðå: 

 

-

 

âûç

îâèòå ïîæàðíóþ îõðàíó; 

 

-

 

âûâåäèòå íà óëèöó äåòåé, ïðåñòàðåëûõ è òåõ, êîìó íóæíà ïîìîùü; 

 

-

 

òóøèòå ïîæàð ïîäðó÷íûìè ñðåäñòâàìè (âîäîé, ïëîòíîé ìîêðîé òêàíüþ, 

 

-

 

ïðè îïàñíîñòè ïîðàæåíèÿ ýëåêòðè÷åñêèì òîêîì îòêëþ÷èòå ýëåêòðîýíåðãèþ ñ ïîìîùüþ 

àâòîìàòîâ íà ùèòêå. 

 

Ïîìíèòå! 

Òóøèòü âîäîé ýëåêòðîïðèáîðû ïîä íàïðÿæåíèåì îïàñíî äëÿ æèçíè! 

 

-

 

îòêëþ÷èòå ïîäà÷ó ãàçà; 

 

-

 

åñëè ëèêâèäèðîâàòü î÷àã ïîæàðà ñâîèìè ñèëàìè íåâîçìîæí

î, íåìåäëåííî ïîêèíüòå 

ïîìåùåíèå, ïëîòíî ïðèêðûâ çà ñîáîé äâåðü, íå çàïèðàÿ åå íà êëþ÷; 

 

-

 

ñîîáùèòå ïîæàðíûì îá îñòàâøèõñÿ â ïîìåùåíèè ëþäÿõ, ðàçúÿñíèòå êðàò÷àéøèé ïóòü 

ê î÷àãó ïîæàðà. 

 

Ñ

îáëþ

äàéòå  ïðàâèëà  êëàäêè  ïå÷åé ,

ðàçìåðû 

 

îòñòóïîê è ðàçäåëîê, ÷òî 

ïðåäîòâðàòèò 

çàãîðàíèå äåðåâÿííûõ ñòðîèòåëüíûõ êîíñòðóêöèé. 

 

-

 

Åæåãîäíî îñìàòðèâàéòå ïå÷è è äûìîâûå òðóáû

,

 

-

 

Î÷èùàéòå äûìîõîäû, èíà÷å âîçìî

æ-

íî âîçãîðàíèå ñ âûáðîñîì ñêîïèâøåéñÿ â íèõ ñàæè. 

 

-

Íå ïåðåêàëèâàéòå ïå÷è, ëó÷øå òåïëåå îäåíüòåñü. 

 

-

Çàïðåùàåòñÿ ïðîè

çâîäèòü ðàñòîïêó ëåãêîâîñïëàìåíÿþùèìèñÿ è ãîðþ÷èìè æèäêîñòÿìè 

(áåíçèí, äèçòîïëèâî è ò.ï.). 

 

